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Пояснительная записка 

Введение 

Нормативно-правовое обеспечение сферы дополнительного образования 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Орлята России» составлена на основе следующих документов: 

Конвенция ООН о правах ребенка. 

Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Федеральный проект «Успех каждого ребенка» 

Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р. 

Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022г. №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»  

Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304- ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам 

воспитании обучающихся». 

Приказ № 1204 от №16.07.2021 Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым «Об автоматизированной информационной 

системе Республики Крым «Навигатор дополнительного образования 

детей Республики Крым»». 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи» утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.09.2020 

№ 28. 

Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных 

программ дополнительного образования детей (письмо Министерства 

образования РФ от 11.12.2006 №06-1844 – в части структуры программы). 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (Письмо Департамента государственной 

политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242). 

    Направленность дополнительной образовательной программы: 

патриотическая. Главное в программе  системный подход к 

формированию гражданской и патриотической позиции обучающегося, 

создание условий для самопознания и самовоспитания, оптимальное 



использование педагогического потенциала социального окружения, т.е. 

через освоение обучающимися общественно-исторического опыта путем 

вхождения в социальную среду, а также выработку индивидуального опыта 

жизнедеятельностью. 

Новизна программы. 

Новизна и индивидуальность предлагаемой программы заключается в том, 

что  данная программа рассчитана на  обучающихся начальной школы, в 

тесном взаимодействии с их родителями, городской общественностью. 

Актуальность: 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной 

политике, связанных с усилением роли воспитания в образовательных 

организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»). Так, «активное участие в социально-значимой деятельности» 

артикулируется как в текстах последнего ФГОС начального общего 

образования, так и в «Примерной рабочей программе воспитания», в которой 

указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся» может 

рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в 

образовательной организации». Участие детей и педагогов в программе 

«Орлята России» способствует восстановлению богатого опыта 

воспитательной работы с подрастающим поколением и его дальнейшему 

развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

        Педагогическая целесообразность  данная программа предусматривает 

воспитание гражданина и патриота через изучение истории, культуры и 

природы. 

       Цель и задачи дополнительной образовательной программы:  

        Цель программы: формирование у ребёнка младшего школьного 

возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе российских базовых 

национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, 

воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его 

истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

 Задачи: 

Образовательные:  формировать ценностное отношение к знаниям через 

интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность, 

формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

Развивающие: развивать творческие способности и эстетический вкус. 

Воспитательные: воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему 

народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России,  

воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего 



народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной 

принадлежности, содействовать воспитанию экологической культуры и 

ответственного отношения к окружающему миру. 

 

Рабочая программа составляется с учетом рабочей программы воспитания. 

Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020 

года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной 

программы: 

Основные отличия образовательной программы «Орлята России» от 

аналогичных программ патриотической направленности заключаются: 

- в комплексном подходе к содержанию и объединению нескольких разделов 

патриотического воспитания; 

- использование технологии дифференцированного обучения; 

- приобщение воспитанников к проектно-исследовательской  деятельности. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной 

образовательной программы(адресат): 

Программа адресована на учащихся 8-9 лет. 

В процессе занятий используются различные формы : 

-репродуктивно-поисковые - с элементами нестандартных приемов; 

-дифференцированно-групповая (организация групп обучающихся с 

различными учебными возможностями); 

-индивидуализированная (обучающиеся  выполняют задания, 

соответствующие их учебным возможностям). 

Для более эффективной реализации программы «Орлята России» 

предлагается использовать различные формы занятий: беседы, экскурсии, 

игры, викторины, встречи со старожилами, праздники, работа в музее.  

Планируемые результаты 

Данная программа ориентирована на формирование и развитие 

следующих универсальных учебных действий: 

Личностные универсальные учебные действия: 

готовность к саморазвитию и к самообразованию; 

потребность в самовыражении; 

формирование ответственного отношения к  порученному делу; 

развития опыта участия в социально значимом труде; 

уважительное отношение к иному мнению; 



оптимизм в восприятии мира; 

позитивная моральная самооценка. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

целеполагание, включая постановку новых целей; 

умение определять проблемные ситуации; 

умение определять пути решения проблемы, прогнозировать результат; 

умение составлять план работы; 

умение планировать пути достижения целей, поиска информации; 

адекватно, самостоятельно оценивать правильность выполнения задания и 

вносить необходимые коррективы; 

умение распределять время и контролировать его, умение осуществлять 

контроль. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

умение устанавливать причинно-следственные связи; 

умение строить логическое рассуждение; 

умение определять необходимые ресурсы для решения поставленной задачи; 

умение осуществлять сравнение, выбирать основания и критерии; 

умение осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета; 

умение создавать и преобразовывать информацию для решения задач; 

умение представлять, информацию для других. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

умение работать в группе, устанавливать рабочие отношения; 

умение планировать сотрудничество со сверстниками, определять цели и 

функции воспитанников; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

высказывать собственное мнение, координировать его с позициями всех 

участников при выработке  общего решения; 

умение адекватно использовать речь в ходе своей деятельности; 

вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении; 

умение сравнивать разные точки зрения; 

овладение устной и письменной речью, специфической для данной 

образовательной программы; 

умение осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь. 

 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат 

возможность: 



понимать важность социально-значимых ценностей Программы 

(понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — 

России, Российского государства; осознаёт принадлежность к своему 

народу и общности граждан России; понимает значение государственных 

символов; уважает духовно- нравственную культуру своей семьи, народа; 

понимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, 

русского языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом 

возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт 

ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность 

природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду); 

 

применять в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в 

различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни 

класса, общеобразо-вательной организации в доступной по возрасту 

социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с позиции 

их соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои 

поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве;владеет основными навыками 

личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, 

обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в 

различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; 

проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; имеет 

первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 

 

демонстрировать социально-значимую активность в социуме 

(демонстрирует уважение к государственной символике России, своего 

региона, местам почитания героев и защитников Отечества); 

первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий; во взаимодействии с окружающими доброжелателен, 

проявляет сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает 

неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред 

другим людям, уважает старших; бережно относится к физическому 

здоровью, соблюдает основные правила здорового и безопасного для себя 

и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, 



проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, 

демонстрирует бережное отношение к результатам труда; 

придерживается в своей деятельности экологических норм; выражает 

познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельности и 

повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: 

Для оценки результативности дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей)  программы «Орлята» применяются входящий, текущий, 

промежуточный и итоговый виды контроля.Входящая диагностика 

осуществляется при комплектовании группы в начале учебного года. Цель - 

определить исходный уровень знаний обучающихся, определить формы и 

методы работы с обучающимися. Формы оценки – анкетирование, 

собеседование. 

Текущая диагностика осуществляется после изучения отдельных тем, раздела 

программы. В практической деятельности результативность оценивается 

качеством выполнения практических работ, поиску и отбору необходимого 

материала, умению работать с различными источниками информации. 

Анализируются положительные и отрицательные стороны работы, 

корректируются недостатки. Контроль знаний осуществляется с помощью 

заданий педагога (тесты, кроссворды, викторины); взаимоконтроль, 

самоконтроль.  

Промежуточный контроль осуществляется в конце I полугодия учебного 

года. Формы оценки: тестирование, кроссворды, викторины, участие в 

конкурсах. 

Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года. Формы оценки: 

защита и презентация мини - проекта «Мое родословное древо», итоговое 

тестовое задание «Я в этом хуторе живу, я этот хутор  знаю». 

Оценочные материалы:  

В период реализации программы предусмотрены творческие отчеты о 

проделанной работе: конкурсные программы, викторины, открытые занятия. 

Учащиеся  проходят аттестацию в форме тестирования в устной форме по 

выявлению уровня знаний, умений и навыков по завершении изучения 

каждого раздела программы (Приложение 1, 2, 3). 

Критерии оценки:  

Результат диагностики заносится в лист оценки достижений учащихся 

(Приложение 4). 

 Условные обозначения сокращений: 



 «∆» – достаточный уровень – учащийся овладел не в полной мере знаниями, 

умениями и навыками, предусмотренными программой, испытывает 

серьезные затруднения при выполнении практических занятий, выполняет 

лишь простейшие практические задания; 

«□» – средний уровень у учащихся объем усвоенных умений и навыков 

достаточно высок, практические занятия выполняет с помощью педагога, 

задания выполняет на основе образца, может выдвинуть интересные идеи, но 

часто не может оценить их и выполнить; 

«○»– высокий уровень – учащийся овладел практически всеми умениями и 

навыками, предусмотренными программой, самостоятельно работает со 

специальным оборудованием, не испытывает особых затруднений, 

практические задания выполняет с элементами творчества, проводит 

объективный анализ результатов своей деятельности в объединении, 

проявляет творческий подход при выполнении заданий 

 

Содержание учебного курса «Орлята России» 3 класс 

 

№ 

Содержание 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

Форма организации Виды 

деятельности 

1. Старт 

программы 

1 Поисковая Классный час; 

беседа 

2. Орленок - 

Лидер 

4 Репродуктивно-

поисковая; 

исследовательская 

Беседы; игра; 

заполнение 

анкеты 

3. Орленок - 

Эрудит 

4 Репродуктивно-

поисковая; творческая 

Игры; 

викторины; 

беседы 

4. Орленок - 

Мастер 

6 Творческая; игровая; 

изобразительная 

Игры; 

конкурсы;  

5. Орленок - 

Доброволец 

4 Поисковая; 

дифференцированно-

групповая 

Беседы; 

викторины; 

встречи 

6. Орленок - 

Спортсмен 

4 Тематические занятия; 

творческая; игровая 

Соревнования; 

игры; 

состязания 

7. Орленок - 

Эколог 

4 Поисковая; 

исследовательская 

Беседы; 

экскурсия; 

конкурс; игры 



8. Орленок – 

Хранитель 

исторической 

памяти 

 

5 

Индивидуализированная; 

поисковая; творческая 

Беседы; игры; 

конкурсы, 

встречи 

9. Подведение 

итогов 

1 Творческая; праздник Игры; 

викторины, 

конкурсы 

Итого за год: 33 часа 

 

 

Календарно-тематическое планирование учебного курса «Орлята России» 3 

класс 2024-2025 учебный год 

Название 

раздела, 

количество часов 

№ 

урока 

 

Тема урока 

 

Дата 

Стартовая 

программа 

1 ч 

 

1. 

 

Регистрация в программе 

 

05.09.2024 

Орленок – Лидер 

4 ч 

2. Лидер – это…Я могу быть лидером 12.09.2024 

3. В команде рождается лидер 19.09.2024 

 

4. 

КТД 

Вместе мы сможем все 

 

26.09.2024 

5. Мы дружный класс  

03.10.2024 

Орленок – 

Эрудит 

4 ч 

6. Кто такой эрудит? Я  - эрудит, а это 

значит… 

10.10.2024 

7. Игра – это полезно и интересно 17.10.2024 

 

8. 

 

Твори! Выдумывай! Пробуй! 

 

24.10.2024 



9. Встреча с эрудитом «Хотим все знать» 07.11.2024 

Орленок – 

Мастер 

4 ч 

10. Мастер – это…Россия мастеровая 14.11.2024 

11. В гости к мастерам  

21.11.2024 

 

12. 

 

Мастер – это звучит гордо! 

 

28.11.2024 

13. Путь в мастера – подводим итоги 05.12.2024 

Подведение 

промежуточных 

итогов 2 ч. 

14. Игра по итогам 3-х треков: «Орленок – 

лидер», «Орленок – эрудит», 

«Орленок – мастер» 

 

12.12.2024 

 15. Игра по итогам 3-х треков 19.12.2024 

Орленок – 

Доброволец 

4 ч 

 

16. 

 

От слова к делу. Спешить на помощь 

безвозмездно. 

 

26.12.2024 

17. КТД «Подари улыбку миру»  

09.01.2025 

18. Доброволец – это доброе сердце 16.01.2025 

19. Портрет добровольца 23.01.2025 

Орленок – 

спортсмен 

4 ч 

 

20. 

 

Движение – жизнь. Основы ЗОЖ 

 

30.01.2025 

 21. Сто затей для всех друзей 06.02.2025 

22. Спортивная игра «Книга рекордов» 13.02.2025 

23. Встреча - подарок 20.02.2025 

Орленок – 24. ЭкологИя. Страна экологии 27.02.2025 



Эколог 

4 ч 

25. 

 

КТД «Знаю, умею, действую» 06.03.2025 

26. Игра по станциям «Путешествие в 

природу» 

13.03.2025 

27. Шагая в будущее – помни о планете 20.03.2025 

   

Орленок – 

Хранитель 

исторической 

памяти 

5ч 

 

28. 

Орленок – хранитель исторической 

памяти 

03.04.2025 

29. Традиции моей страны 10.04.2025 

30. Знаю, чтобы хранить 17.04.2025 

31. КТД «История становится ближе» 24.04.2025 

32. Я – хранитель, мы - хранители 15.05.2025 

   

Подведение 

итогов 

1 ч 

33. Подведение итогов участия в 

программе в текущем учебном году 

22.05.2025 

   

Итого за год: 33 часа 

 

 


