
                                                    

 

 

РЕЖИМ  ДНЯ 

 летнего  оздоровительного пришкольного 

лагеря с дневным пребыванием   детей «Родничок» 

ЛЕТО -  2025 г. 

 

 

 

№ п/п Режим дня Пребывание детей 

с 08.30 до 14.30 

1. Сбор детей, зарядка 08.30- 09.00 

2. Игры на свежем воздухе 09.00- 09.15 

3. Завтрак 09.15 – 10.00 

4. Отрядные, лагерные дела, занятия 

по интересам. 

10.00- 12.00 

5. Оздоровительные процедуры 

(спортивные игры, прогулки на 

свежем воздухе) 

12.00- 13.00 

6. Обед 13.00- 14.00 

7. Спокойные игры, чтение книг 14.00- 14.30 

8. Уход детей домой 14.30 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 


